
 

 



 

 

Программæ 

1 къласи 

маддæлон (дигорон) æвзаг ахур кæнунæн 

(99 сахатти анзмæ, къуæре -  3 сахатти) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Лæдæрунгæнæн финстæг 

   Программæ арæзт  æй нæуæг стандартти (ФПАС -и) домæнтæмæ гæсгæ, æ 

сæйрагдæр ихæс æй сувæллæнттæн сæ рæсугъд маддæлон æвзаг бауарзун кæнун, 

уобæл сæ хуарз дзорун, тагъд кæсун, раст финсун исахур кæнун. 

  Кæсун æма финсунбæл ахур кæнуни куст баст æй «Абетæ» ахур кæнунбæл. Еци 

куст фæууй 1 –аг къласи æма арæзт цæуй дууæ хаййемæй; бацæттæгæнæн æма 

мурон – дамугъаон (сæйраг). 

«Абети» киунуги сæйраг нисан æй: 

*скъоладзаути сæ маддæлон æвзаги фонетикон исконди хæццæ базонгæ кæнун; 

*муртæ æма дамугъатæ кæрæдземæй æртасунбæл сæ фæццалх кæнун, 

балæдæрун син кæнун сæ хецæндзийнæдтæ; 

*скъоладзаути фæццалх кæнун æбаргæ, раст æма аййев кæсунбæл;  

*сувæллæнтти дзурдарæхстдзийнадæбæл бакосун. 

Киунуги æрмæг баст æй нæ абони царди хæццæ. Æвдесуй, скъоладзаутæ сæ 

аллифарс ке уинунцæ, аллибон кæбæл æмбæлунцæ, уæхæн царди цаутæ, 

фæззиндтитæ.  

«Абетæ» скъоладзаути, æ карæмæ гæсгæ, æнцонлæдæрæн (нуриккон) 

мадзæлттæй зонгæ кæнуй нæ рагфиддæлти царди хæццæ. 

Бацæттæгæнæн рæстæг (12 сахатти) 

    Скъоладзаути базонгæ кæнун,  нæ дзубанди, нæ нихас дууæ хузи ке фæууй – 

дзоргæ æма финсгæ, æма ке фæууй арæзт гъудиæдтæй, гъудиæдтæ – дзурдтæй, 

дзурдтæ – иуæнгтæй, иуæнгтæ – муртæй. 

Скъоладзаутæ гъæуама базононцæ нæ дзубанди, нæ нихас гъудиæдтæбæл дех 

кæнун, гъудиæдтæ – дзурдтæбæл, дзурдтæ – иуæнгтæбæл, иуæнгтæй цавд 

кæцибæл хауй (даргъдæр æма тухгиндæр гъæлæсæй си кæций фæззæгъæн), 

иуæнгтæ циуавæр муртæй конд æнцæ, гъæлæсонтæ æмгъæлæсонтæй куд хецæн 

кæнæн.Бæрæг муртæбæл базононцæ дзурдтæ æргъуди кæнун. 

   Дзорун, дзубанди кæнуни культурæбæл гъæуама скъоладзаутæ ахургонд цæуонцæ 

алли урокки дæр.Дзурдтæ гъæуама дзоронцæ раст сæ гъудимæ гæсгæ дæр æма сæ 

мурти скондмæ гæсгæ дæр. Ахургæнæги кастмæ байгъосгæй, гъæуама зононцæ 



радзорун бакаст æрмæги гъуди, зононцæ радзорун сæхе цардæй ести 

цаутæ,хестæртæй фегъосгæ аргъæуттæ, таурæхътæ. 

Дамугъатæ ахур кæнуни рæстæг (120 сахатти) 

1. Кæсунбæл ахур кæнун. 

   Муртæ æма дамугъатæ байамонун.Муртæ циуавæр дамугъатæ нисан кæнунцæ, 

уони раст дзорун.Дигорон æвзаги ци муртæ æма дамугъатæ не мбæлуй, еци 

ирон(дж, ч, чъ, ы) æма уруссаг (ч,ы, э, ю, я, ё, ж, ш, щ, ь, ъ) байамонун, куд кæсгæ'нцæ 

дзурдти, уой (ома æрмæстдæр сæ ирон æма уруссаг дзурдти ке кæсæн). Иуонггай 

дзурдтæ кæсун базонун, уой фæсте ба – гъудиæдтæ æма текститæ. 

II. Финсунбæл ахур кæнун. 

Фиццагидæр  байамонун сувæллæнттæн раст бадун, тетрад партæбæл раст 

æвæрун, ручкæбæл, къариндасбæл раст хуæцун. Скъоладзаутæ гъæуама базононцæ 

муртæ дамугъатæй раст нисан кæнун, дамугъатæй нисангонд дзурдтæ раст 

дзорун. Дамугъатæ дзурдти кæрæдзебæл растбæттун.Гъæуама базононцæ устур 

дамугъа æма минкъий дамугъа, киунуги финст æма къохæй финст дамугъатæ 

кæрæдземæй куд хецæн кæнунцæ, устур дамугъайæй кæд пайда кæнæн, гъудиади 

кæрони стъæлфæ ке æвæрæн. Базононцæ дзурдтæ æма гъудиæдтæ исфинсун 

къохфинст текстæй дæр æма мухургонд текстæй дæр, уæдта ахургæнæг 

диктанти хузи ци хецæн дзурдтæ æма гъудиæдтæ бакæса, уонæми. 

III. Дзорунбæл ахур кæнун. 

   Скъоладзаути ахур кæнун дзоруни культурæбæл, дзоргæй раст уолæфунбæл, 

æгæр нидæн, æгæр гъæрæй куд нæ дзоронцæ, сæ гъудитæ цубурæй æма раст 

зæгъунбæл куд архайонцæ, се мдзорæгмæ игъосун куд зононцæ, дзурдтæ мурти 

æгъдауæй раст куд дзоронцæ. Зонгæ аргъау. Зонгæ хабар логикон æгъдауæй æма 

æвзаги домæнтæмæ гæсгæ раст куд дзоронцæ. Киунуги хузæмæ гæсгæ сæ гъудитæ 

зæгъунмæ æма ниффинсунмæ куд арæхсонцæ. Æмбесæндтæ æма æмдзæвгитæ 

зæрдивæрдæй куд ахур кæнонцæ. 

Грамматикæ, растфинсуйнадæ æма нихаси культурæбæл куст. 

1.Абети (алфавити) дамугъати рæнгъæвæрд зонун. 

  Дамугъатæ раст кæсун, ци муртæ нисан кæнунцæ, уони раст дзорун. Дигорон 

æвзаги ци муртæ æма дамугъатæ не мбæлуй, еци ирон  

(дж, ч, чъ, ы) æма уруссаг (ч,ы, э, ю, я, е, ж, ш, щ, ь,ъ) дамугъати финсуйнадæ 

балæдæрун кæнун ( ома сæ æрмæстдæр  ирон æма уруссаг дзурдти ке финсæн). 



     2.Гъæлæсон æма æмгъæлæсон муртæ æма дамугъатæ. 

  Æмгъæлæсонтæ дз, з, с, ц, цъ, дигорон æвзаги куд фегъусунцæ арæх дзурдти 

медæгæ гъæлæсонтæ е æма и – йи размæ, сæ растфинсуйнадæ æма сæ 

растдзоруйнадæ. 

IY.Иуонг. 

  Дзурд иуæнгтæбæл дех кæнун. Дзурдтæ ей рæнгъæй иннемæ хæссуни  

æгъдæуттæ. 

Y.Дзурд. 

   Устур дамугъа адæймæгти нæмтти æма муггæгти, горæттæ æма гъæунгти  

нæмтти. 

Дзурдтæ сæ фæрститæмæ гæсгæ бæрæг кæнун зонун. 

Дзурдтæ сæ нисанеуæгмæ гæсгæ бæрæг кæнун зонун. 

YI. Гъудиæдтæ. 

  Дзубанди гъудиæдтæбæл дех кæнун зонун. Гъудиæдтæ сæ загъди нисанмæ гæсгæ 

хецæн кæнун, гъæлæси уагæй сæ раст дзорун æма кæсун. Гъудиади райдайæн дзурд 

устур дамугъайæй финсун, йæ кæрони ин стъæлфæ  æвæрун зонун. 

YII. Дзурдуатон куст. 

Алли урокки дæр архайун гъæуй скъоладзаути æвзаг фæгъгъæздугдæр кæнунбæл. Еу 

урокки 3 – 4 нæуæг дзурди гъæуама базононцæ скъоладзаутæ, уонæн сæ нисанеуæг 

æма сæ растфинсуйнадæ. 

YIII. Дзорун ахур кæнуни куст. 

   Дзорун  ахур кæнуни куст гъæуама цæуа алли урокки дæр. Сувæллæнтти ахур 

кæнун гъæуй сæ гъуди раст зæгъунбæл, синонимтæй, омонимтæй, антонимтæй 

пайда кæнунбæл, фæрститæмæ, хузтæмæ гæсгæ цубур радзурдтæ аразунбæл. 

 

Тематикон пълан 

№ Тема   

Бацæттæгæнæн рæстæг  (12 сах.) 

 
1-аг урок "Фиццаг сентябрь – Зонундзийнæдти бæрæгбон". 

 
  

2-аг урок Нæ дзубанди. Дзубандигъудиæдтæбæлдехкæнун.   



"Фæлладуадзæн рæстæг". 

3-аг урок Гъудиадæ арæзт æйдзурдæй. Гъудиадихузтæ. 

"Урокки". 
  

4-аг урок Дзурдтæ иуæнгтæбæлдехкæнун. 

"Ахургæнæндзаумæттæ". 

  

5-аг урок Финсуни урок. 

 
  

6-аг урок Гъæлæсон æма æмгъæлæсонмуртæ. Гъæлæсонмурæ 

дæттуйиуонг. "Гъазæнтæ æмагъæзтитæ". 
  

7-аг урок Радзурдаразунсхемитæйхузæмæ гæсгæ. Иуæнгтæ. 

"Бийнонтæ". 
  

8-аг урок Гъæлæсон æма æмгъæлæсонмуртæ. Иуæнгтæ. 

"Косæн дзаумæуттӕ". 

  

9-аг урок Муртæ, иуæнгтæ. Радзурд аразуни фæлвæрæн. 

"Халсартæ". 
  

10-аг урок Финсуни урок. 

 
  

11-аг урок Гъудиæдтæ аразуни фæлтæрæнтæ хузтæбæл æма 

темæ "Рæзæ" – бӕл. 
  

12-аг урок Хузæмæ гæсгæ схемитæй радзурд аразун. 
"Хæдзайрон цæрæгойтæ".  

  

 

Дамугъатæ ахур кæнуни рæстæг 

 

13-аг урок Гъæлæсон мурæ (а),дамугъатæ "А", "а".   
14-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "а", "А".   
15-аг урок Гъæлæсонмурæ (æ), дамугъатæ "Æ", "æ".   

16-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "Æ", "æ".   
17-аг урок Гъæлæсон мурæ (о), дамугъатæ "О", "о".   
18-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "О", "о".   
19-аг урок Гъæлæсон мурæ (и), дамугъатæ "И", "и".   

20-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "И", "и".   
21-аг урок Гъæлæсон мурæ (у), дамугъатæ "У", "у".   
22-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "У", "у", иуæнгтæ: уа, уо, 

уæ. 
  

23-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (н), дамугъатæ "Н", "н".   
24-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "н", ниффинсун устур 

дамугъа "Н" иуæнгтæ. 
  

25-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (й), дамугъатæ "Й", "й".   
26-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "й", ниффинсун устур 

дамугъа "Й" иуæнгтæ, дзурдтæ. 
  

27-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (м), дамугъатæ "М", "м".   
28-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "м", ниффинсун устур 

дамугъа "М",  иуæнгтæ, дзурдтæ. 
  

29-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (р), дамугъатæ "Р", "р".   



30-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "р", ниффинсун устур 

дамугъа "Р",   иуæнгтæ, дзурдтæ, гъудиадæ. 
  

31-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (т), дамугъатæ "Т", "т".   

32-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "т", ниффинсун 

устур дамугъа "Т",  иуæнгтæ, дзурдтæ, гъудиадæ. 
  

33-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (д), дамугъатæ "Д", 

"д"."Муддар". 
  

34-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "д", ниффинсун устур 

дамугъа "Д", иуæнгтæ, дзурдтæ. 
  

35-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (с), дамугъатæ "С", "с". 

"Мистæ". 
  

36-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "с", ниффинсун устур 

дамугъа "С",  иуæнгтæ, дзурдтæ, гъудиадæ. 
  

37-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (х), дамугъатæ "Х", "х". 

"Æрситæ". 
  

38-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "х", ниффинсун устур 

дамугъа "Х", дзурдтæ, гъудиадæ. 
  

39-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (г), дамугъатæ "Г", "г".   

40-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "г",ниффинсун устур 

дамугъа "Г", дзурдтæ, гъудиадæ. 
  

41-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (к), дамугъатæ "К", "к".   
42-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "к" ниффинсун устур 

дамугъа "К", иуæнгтæ, дзурдтæ, гъудиадæ. 
  

43-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (л), дамугъатæ "Л", "л".   

44-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "л", ниффинсун устур 

дамугъа "Л", иуæнгтæ, дзурдтæ, гъудиадæ. 
  

45-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (ц), дамугъатæ "Ц", 

"ц"."Цæргæс". 
  

46-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "ц", ниффинсун устур 

дамугъа "Ц",  иуæнгтæ, дзурдтæ. 
  

47-аг урок Дамугъатæ "Е", "е". "Егар".   

48-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "е", ниффинсун устур 

дамугъа "Е", иуæнгтæ, дзурдтæ. 
  

49-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (з), дамугъатæ "З", "з". 

"Зæгъарæг". 
  

50-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "з", ниффинсун устур 

дамугъа "З",  иуæнгтæ, дзурдтæ, гъудиӕдтæ. 
  

51-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (ф), дамугъатæ "Ф", "ф". 

"Хезни". 
  

52-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "ф", ниффинсун 

устур дамугъа "Ф" ,иуæнгтæ, дзурдтæ. 
  

53-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (б), дамугъатæ "Б", "б". 

"Байраг". 
  

54-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа "б", иуæнгтæ, 

дзурдтæ, гъудиӕдтæ. 
  

55-аг урок Ӕмгъӕлӕсонмурӕ (б), дамугъатӕ «Б»,   



«б».«Зундгин куй». Ниффинсун устур дамугъа "Б". 

 

56-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (в), дамугъатæ «В», «в». 

«Не'взаг – нæ хæзна». 

  

57-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа “в”, ниффинсун 

устур дамугъа "В", иуæнгтæ, дзурдтæ, 

гъудиӕдтæ. 

  

58-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (дз), дамугъатæ “Дз”, “дз”. 

“Дзæбодур”. 
  

59-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа “дз”, ниффинсун 

устур дамугъа "Дз",  иуæнгтæ, дзурдтæ. 

  

60-аг урок 

 
Дамугъа “ъ” (хъæбæринисан), рацуддамугъатæ “г”, 

“к”, “т”, “х”, “ц” рабарун “гъ”, “къ”, “тъ”, “чъ”, 

“цъ” –йихæццæ.  

  

61-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (гъ), дамугъатæ “Гъ”, “гъ”. 

“Сæгъи аргъау”. 
  

62-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа “гъ”, ниффинсун 

устур дамугъа "Гъ", дзурдтæ гъудиадæ. 
  

63-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (хъ), дамугъатæ “Хъ”, “хъ”. 

“Хъӕзбун”. 

  

64-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа “хъ”, ниффинсун 

устур дамугъа "Хъ" дзурдтæ гъудиӕдтæ. 
  

65-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (п), дамугъатæ “П”, “п”. 

“Пил”. 
  

66-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа “п”, ниффинсун 

устур дамугъа "П",  иуæнгтæ, дзурдтæ. 
  

67-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (пъ), дамугъатæ “Пъ”, “пъ”. 

“Пъолци”. 
  

68-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа “пъ”, ниффинсун 

устур дамугъа "Пъ" иуæнгтæ, дзурдтæ, 

гъудиæдтæ. 

  

69-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (къ), дамугъатæ “Къ”, “къ”. 

“Къамбец”. 
  

70-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа “къ”, ниффинсун 

устур дамугъа "Къ", иуæнгтæ, дзурдтæ, 

гъудиæдтæ. 

  

71-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (цъ), дамугъатæ “Цъ”, “цъ”. 

“Хеваст цъеу”. 
  

72-аг урок Ниффинсун минкъий дамугъа “цъ”, ниффинсун 

устур дамугъа "Цъ" , иуæнгтæ, дзурдтæ, гъудиадæ 

киунугæй. 

  

73-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (тъ), дамугъатæ “Тъ”, “тъ”. 

“Гъæддаг уæйуг”. 
  

74-аг урок Ниффинсунминкъийдамугъа “тъ”, ниффинсун 

устур дамугъа "Тъ" ,  иуæнгтæ, дзурдтæ, гъудиадæ. 
  

75-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (ж), дамугъатæ "Ж", "ж". 

Журнал "Ирæф". 
  



76-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "ж", "Ж".   
77-аг урок Гъæлæсонмурæ (ы), дамугъа "ы". "Гино".   

78-аг урок Ниффинсун дамугъа "ы".   
79-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (дж), дамугъатæ "Дж", "дж". 

"Денджыз". 
  

80-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "дж", "Дж", иуæнгтæ, 

дзурдтæ. 
  

81-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (ч), дамугъатæ "Ч", "ч". 

"Лæвар". 

  

82-аг урок Ниффинсундамугъатæ "ч", "Ч", иуæнгтæ, дзурдтæ.   
83-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (чъ), дамугъатæ "Чъ", "чъ". 

"Чъерами". 
  

84-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "ч", "Ч". 

Рафинсунфæйнæгæйдзурдтæ. 
  

85-аг урок Гъæлæсондамугъатæ "Ю, ю". Ацидамугъатæ 

уруссаг æвзагæй æрбайсгæ дзурдти. "Космосмæ 

фæндаг". 

  

86-аг урок Ниффинсундамугъатæ "ю", 

"Ю".Фæйнæгæйрафинсунтекст. 
  

87-аг урок Гъæлæсондамугъатæ "Я,я". Ацидамугъатæ уруссаг 

æвзагæй æрбайсгæ дзурдти. "Як". 
  

88-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "я", "Я". Рафинсун 

киунугæй. 
  

89-аг урок Гъæлæсон дамугъатæ "Ё,ё". Аци дамугъатæ уруссаг 

æвзагæй æрбайсгæ дзурдти. "Ёлкæ". 

  

90-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "ё", "Ё".Дзурдти диктант.   
91-аг урок Æмгъæлæсон мурæ (ш), дамугъатæ "Ш", "ш". Аци 

дамугъатæ уруссаг æвзагæй æрбайсгæ дзурдти. 

"Шар". 

  

92-аг урок Ниффинсун дамугъатæ "ш", "Ш", дзурдтæ, 

гъудиæдтæ. 
  

93-аг урок Æмгъæлæсонмурæ (æ), дамугъатæ "Æ", "æ". 

Ацидамугъатæ уруссаг æвзагæй æрбайсгæ дзурдти. 

"Щеткæ". 

  

94-аг урок Гъæлæсонмурæ (э), дамугъатæ "Э", "э". 

"Экскаватор". 
  

95-аг урок Ниффинсундамугъатæ "э", "Э", 

гъудиæдтидиктант. 
  

96-аг урок Дамугъа "ь" (фæлмæнинисан). Анзиафонтæ. 

Ниффинсунфæлмæни нисан (ь). Рацуд муртæ, 

дамугъатæ федаркæнун. "Уалдзæг". 

  

97-аг урок "Иристони бæгъатæр фурттæ","Сæйраг 

горæт","Мæску". 
  

98-аг урок "Хетæгкати Къоста"."Малити Геуæрги".   
99-аг урок "Робас æма хъуррой".«Сирдони сайд». «Райгурæн 

бæстæн» 
  



Ӕдеугур – 99 урокки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ахурадон - методикон комплект: 

1. «Абетæ» - Химилонти Азæ, Хъарданти Ларисæ, 

Дзæуæгигъæу, «Ир», 2008анз. 

2. «Методикон амунддзийнæдтæ «Абетæ» - мæ», 

Химилонти Азæ, Хъарданти Ларисæ, «ИР», 2013 анз. 

3. «Къохфинститæ» (№1, №2, №3), Химилонти Азæ, 

Хъарданти Ларисæ, «Ир», 2013 анз. 

 

 

 


